Acatistul Maicii Domnului
»Cea care alapteaza” (Galaktotrofousa)

(12 ianuarie, 2 iulie)

Condac 1:

Manastirea Hilandar se impodobeste cu
icoana Ta cea de minuni izvoratoare,
Alaptatoarea, caci Tu hranesti din destul
sufletele monahilor cu laptele duhovnicesc
al iubirii de Hristos si noua celor din lume
ne picuri dulcile Tale rugdciuni, ca sa
cantam cu bucurie intr-un glas, monahi si
mireni: Aliluia!

Icos 1:

In ministirea Sfantului Sava erai sliviti
de calugarii care alergau la Tine ca la o
Maica preaiubitd a tuturor crestinilor, cu
cantari de lauda; iar noi, cei ce pururea
suntem inconjurati de norul primejdiilor
cerem  ocrotirea Ta  parinteasca,
impletindu-Ti cununi de cantari ca
acestea:

Bucura-te, Maicid prea milostiva a
crestinilor;

Bucuri-te, scard prin care ajungem in Impéritia cereasci;

Bucura-te, izvor dulce cantator al rugaciunii;

Bucura-te, lumina ce invaluie inimile smerite;

Bucura-te, cununa imnografilor iubitori de intelepciune;

Bucura-te, comoara darurilor celor smeriti;

Bucura-te, crug plin de cantari dumnezeiesti;

Bucura-te, odihna mintilor celor impovarate de ganduri rele;

Bucura-te, oprirea cugetelor celor desarte;

Bucura-te, soare nascator al Soarelui dreptatii;

Bucura-te, al monahilor izvor de sfintire;

Bucura-te, al credinciosilor liman de mantuire;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
secetd duhovniceasca!




Condac 2:

Pe Cel Ce Se odihneste in sanurile Tatidlui ai hranit cu lapte si ai facut sa
inceteze izvorul lacrimilor celor cazuti in pacat, ca sa umbreasca pe toti
bucuria cantarilor de: Aliluia!

Icos 2:

Din pantecele Tau fecioresc a rasarit Raza slavei Tatalui, Cel Ce a luminat pe
toti cei ce cdlatoreau prin intunericul pacatului, ca toti s aduca Tie cu
multumire raze de laude ca acestea :

Bucura-te, stralucirea fecioriei;

Bucuri-te, lumina Cuviosilor;

Bucura-te, candela rugaciunii credinciosilor;

Bucura-te, cortul Arhiereului Celui Mare;

Bucura-te, cartea de aur a Adevarului;

Bucura-te, luminarea credinciosilor;

Bucuri-te, floarea cea rara a rugaciunii;

Bucura-te, cununa Mucenicilor;

Bucura-te, aparatoarea celor nedreptatiti;

Bucura-te, ajutatoarea celor din nevoi;

Bucura-te, hranitoarea celor saraci;

Bucura-te, veselia celor smeriti;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
seceta duhovniceasca!

Condac 3:
Sfantul Sava, arhiepiscopul Serbiei, ajuns-a pe pamanturile Tarii Sfinte si de
icoana Ta cea minunata a fost intampinat in cantari de: Aliluia!

Icos 3:

Proorocia Sfantului Sava cel Sfintit s-a plinit, cdci arhiepiscopul Serbiei a
primit icoana Ta cea de minuni izvoratoare, de la cadlugarii manastirii
Sfantului Sava cel Sfintit, care nu incetau a Te inconjura cu faclii de laude ca
acestea:

Bucura-te, asteptarea plinirii proorociei;

Bucura-te, izvor de neincetata binecuvantare;

Bucura-te, lumina intelepciunii dreptilor;

Bucura-te, faclia darurilor celor ceresti;

Bucura-te, lauda cea prea inalta a calugarilor;

Bucura-te, slava cea netrecuta a credinciosilor;

Bucura-te, hranitoarea celor lipsiti de mangaiere;



Bucuria-te, comoara cantarilor duhovnicesti;

Bucura-te, floarea cea rara a intelepciunii;

Bucura-te, gradina cereasca a virtutilor;

Bucura-te, a Sfantului arhiepiscop Sava odor nepretuit;

Bucura-te, al crestinilor coif de mantuire;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
secetd duhovniceasca!

Condac 4:

Moartea a fost inghititd de biruinta, caci Hristos, Mantuitorul lumii a
spintecat pantecele mortii, ca Unul Ce din pantece fecioresc a iesit, biruind
legile firii spre bucuria celor ce Ii cAnti cu multumire: Aliluia!

Icos 4:
Portile iadului le-a sfaramat Hristos, Cel Ce a pazit nestricata poarta fecioriei
Tale cand S-a aratat in lume ca Dumnezeu si om, iar noi nadajduim sa ne
deschizi portile rugiciunii Tale, ca s& aflim mare mil4 si sa Iti cAntim:
Bucura-te, cd ai ndscut pe surpatorul mortii;

Bucurai-te, ca ai pazit fecioaria intru nasterea cea sfintita;

Bucura-te, ca pui in inimile noastre dorul mantuirii;

Bucura-te, ca ne scoti din mana celor potrivnici;

Bucura-te, ca ai trecut hotarul mortii;

Bucura-te, ca ai sfairamat blestemul asupra neamului nostru;

Bucuri-te, carte ce ne descoperi tainele mantuirii;

Bucurid-te, nadejdea cea neclintita a
credinciosilor;

Bucurai-te, ploaie binecuvantata a smereniei;
Bucura-te, faclie nestinsa a intelepciunii; _
Bucuri-te, casd prea doritd a celor lipsiti de
ajutor;

Bucura-te, ca ne scoti din toate primejdiile;
Bucura-te, Maica Domnului, Alaptitoarea,
hranitoarea noastra in vreme de secetd
duhovniceasca!

Condac 5:

Multd multumire a adus arhiepiscopul
Serbiei cdlugarilor celor smeriti si primind
din mainile lor icoana Ta ca pe o comoara, a
strigat Stapanului tuturor: Aliluia!




Icos 5:

Arhiepiscopul Sava a daruit icoana Ta cea minunatd chiliei sarbesti
“Typikario” din muntele Athos, ca si acolo calugarii cu frici de Dumnezeu sa
impodobeasca icoana Ta cu podoabele laudelor acestora:

Bucura-te, dorirea cetelor ingeresti;

Bucura-te, bucuria calugarilor din chilia Typikario;

Bucura-te, ancora cea tare a credintei;

Bucuri-te, oglinda Rasaritului Celui de sus;

Bucura-te, pavaza cea tare a monahilor;

Bucura-te, chilia cea tainica a rugatorilor;

Bucura-te, starpirea patimilor celor neroditoare;

Bucura-te, vasul cel de aur al intelepciunii;

Bucura-te, podoaba cea mare a imparatilor credinciosi;

Bucura-te, odihna inimilor stramtorate de necaz;

Bucura-te, pacea celor tulburati de ispite;

Bucura-te, cununa veseliei celei ceresti;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
secetd duhovniceasca!

Condac 6:
Sfantul Sava al Serbiei mergea adesea la mica chilie sarbeasca sa aduca
rugaciuni cu lacrimi inaintea Ta si tdmaia multumirilor in cantari de: Aliluia!

Icos 6:

In chilia unde era ad&postitd icoana Ta adesea poposea smeritul arhiepiscop
ca si se odihneasci de tulburarea lumeasci si si Iti teasd Tie din firele
gandurilor smerite acoperamant de laude ca acestea:

Bucura-te, ascultatoarea grabnica a rugaciunilor Sfantului Sava;

Bucura-te, surpatoarea curselor celui viclean;

Bucura-te, oglinda vietuirii ingeresti;

Bucura-te, icoana a desavarsirii pentru monahi;

Bucura-te, a credinciosilor mangaiere in necazuri;

Bucuri-te, lumina intelepciunii celor de pe calea mantuirii;

Bucura-te, povatuitoarea tainica a lucratorilor poruncilor Domnului;
Bucura-te, odihna inimilor celor necajite;

Bucura-te, pacea care alunga tulburarea patimilor;

Bucuri-te, fereastri a Impératiei Luminii;

Bucura-te, cantec ce veseleste auzul inimilor;

Bucura-te, corabie in care am aflat scapare de viforul ispitelor;



Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
seceta duhovniceasca!

Condac 7:
In partea dreapti a Usilor Impiritesti se odihneste icoana Ta Preacurata,
chemand la limanul Impiritiei cerului pe toti cei osteniti si impovirati cu
multe pacate, ca prin pociinta sa se curidteasca si sa salte cu bucurie in cantari
de: Aliluia!

Icos 7:

Izvorul rugaciunilor Tale neincetate nicicand nu inceteaza a curge, stergand
insemnarile pacatelor noastre celor multe si grele, ca dintru adancul
sufletului s Iti aducem cantiri ca acestea:

Bucura-te, izvor binecuvantat al rugaciunii;

Bucura-te, floare bineinmiresmata a virtutilor;

Bucura-te, cd mangai sufletele noastre cu nadejdea mantuirii;

Bucura-te, pod al cdlatoriilor celor ceresti;

Bucura-te, ca ne mijlocesti iertare de la Stapanul Hristos;

Bucura-te, ca acoperi negura pacatelor noastre cu mila Ta;

Bucuri-te, ca ne porti deasupra marii necazurilor;

Bucura-te, ca picuri ganduri smerite celor necdjiti;

Bucura-te, ca intorci de pe ciile pierzarii pe cei rataciti;

Bucura-te, ca ne intinzi totdeauna mana de ajutor;

Bucuri-te, ca pe toti chemi la limanul mantuirii;

Bucuri-te, ca ne daruiesti toate spre mantuire;

Bucura-te, ca ne trezesti din somnul patimilor;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
seceta duhovniceasca!

Condac 8:

Nascut-ai pe Cel fara de ani, ca sa Se jertfeasca pentru noi si cu sangele Sau
sa stearga pacatul lui Adam, daruind celor ce au dobandit iertare de la
Dumnezeu ploaia cantarilor de: Aliluia!

Icos 8:

Cetele Sfintilor pe Tine Te maresc Preacurata, caci dintru Tine S-a intrupat
Viata si Mantuirea lumii, prin Tine slobozindu-se din blestem cei ce cu
multumire Iti aduceau laude ca aceastea:

Bucura-te, cununa laudelor Sfintilor;

Bucura-te, carte intru care S-a scris Cuvantul vietii;



Bucura-te, cd ai stricat blestemul mortii prin nasterea Ta;
Bucura-te, ca mijlocesti noua iertare de la Stapanul;
Bucuri-te, ca ne povatuiesti la limanul Adevarului;
Bucura-te, cetate binecuvantata a pacii;

Bucura-te, ca luminezi gandurile noastre intunecate;
Bucura-te, ca ne intorci din portile inseldciunii;
Bucura-te, slava crestinilor dreptmaritori;

Bucura-te, izvor ce adapa setea noastra de mantuire;
Bucuri-te, palat de odihni a Impiratului ceresc;
Bucura-te, crin sfintit de lumina Duhului;

Bucuri-te, Maica Domnului, Aldptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
secetd duhovniceasca!

Condac 9:
Cel Ce este mai presus de ceruri in pantecele Tau fecioresc a incaput, ca sa

scoata din temnitele iadului pe cei ce doreau largimea Raiului, cantand:
Aliluia!

Icos 9:

Amutit-au ca niste pesti fara de glas cei ce nu Te cinsteau pe Tine,
nepricepand taina intruparii Cuvantului, dar noi cu bucurie Te marturisim
Nascatoare de Dumnezeu, aducandu-Ti cu glas inalt cantari de marire ca
acestea:

Bucura-te, Nascatoarea Cuvantului vietii;
Bucura-te, poarta Luminii Celei Nevazute;
Bucuri-te, bucuria celor ce Iti slujesc cu
smerenie;

Bucura-te, vederea celor mai presus de minte;
Bucuria-te, chemarea celor cazuti in pacat;
Bucura-te, ridicarea celor defaimati de oameni;
Bucura-te, ocrotitoare calda a orfanilor;
Bucura-te, a monahilor acoperamant in lupta
duhovniceasca;

Bucuri-te, vizitoare a celor mai presus de |
minte;

Bucura-te, carte nescrisa de mana omeneasca;
Bucuri-te, hotar al intelepciunii vesnice;
Bucura-te, pod al darurilor duhovnicesti;
Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
seceta duhovniceasca !




Condac 10:

S-a intunecat soarele la rastignirea Fiului Tau, iar inima Ta de maici a gustat
intunericul intristarii, vazand durerile Celui Ce a patimit ca sa ne dea noua
odihna cantarilor de: Aliluia !

Icos 10:

Nor al Luminii pe Tine Te cunoastem, Ceea Ce acoperi cu norul rugaciunilor
Tale intunericul pacatelor noastre, ca sa ajungem la Lumina vegnica si
primind cununa mantuirii si Iti cAntdm Tie cu cetele ingeresti:

Bucura-te, acoperamant al sufletelor umilite;

Bucuri-te, cer purtator al Soarelui neapus;

Bucura-te, cantarea fara oprire a cetelor ceresti;

Bucura-te, ca ne pazesti de toata rautatea vrajmasului;

Bucura-te, ca ne deschizi tuturor portile mantuirii;

Bucura-te, ca esti grabnica aparatoare celor nedreptatiti;

Bucura-te, scanteie care lumineaza intunericul sufletelor noastre;

Bucura-te, cd mangai inimile cele covarsite de intristare;

Bucura-te, ca oceanul pacatelor noastre il seci cu caldura rugaciunii Tale;
Bucura-te, mare a cerestilor bogatii ale Duhului;

Bucuri-te, a pruncilor pazitoare de toata primejdia;

Bucura-te, a fecioarelor rugatoare catre Mirele Hristos;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
seceta duhovniceasca!

Condac 11:

Carare a mantuirii Tu ne esti Preacuratd, Ceea ce ai nascut pe Cel Ce este
Calea, Adevarul si Viata, si ne scoate pe noi de pe cdile pacatului, ca sa-I
cantam: Aliluia!

Icos 11:

Intru Tine ne-am pus nidejdea mantuirii noastre, cici Tu ne esti Maica
blanda si milostiva, stergand cu roua rugaciunilor Tale mintea noastra cea
uratita de pacat, ca sa vedem ca intru oglinda intru aceasta insemnarile
laudelor acestora:

Bucura-te, cd ne pui in inima gandul cel smerit;

Bucura-te, ca linistesti inimile tulburate de pacat;

Bucura-te, cd mintea noastra o luminezi in ceasul necazului;

Bucura-te, ca ne pazesti de cursele vrajmasilor nevazuti;

Bucura-te, ca ne ridici din prapastia intristarii;

Bucura-te, pom din care am cules Rodul vietii;



Bucura-te, cd intristarea Evei o ai gonit cu bucuria nasterii Tale;

Bucura-te, ca pe Adam l-ai ridicat din stricaciunea mortii;

Bucura-te, ca luminezi iadul intelegator din inimile noastre;

Bucura-te, ca ne pazesti de sagetile celui viclean;

Bucura-te, ca intuneci pe vrajmasii care se pornesc asupra noastra;
Bucura-te, ca dai umilinta sufletelor celor tulburate;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
secetd duhovniceasca!

Condac 12:

Intru Adormirea Ta nu ne-ai parisit pe noi, fiii T#i, ci pururea Iti aduci aminte
de noi, cei incurcati in multe pacate, si ne intinzi mana Ta cea puternica si
binecuvantata, ca sa ajungem la inaltimea cantarilor de: Aliluia!

Icos 12:

Icoana Ta, Alaptatoare, este straja tare tuturor monahilor de la manastirea
Hilandar, si noud, celor ce petrecem in lume, mangaiere in necazurile si
nevoile noastre; deci, fie-Ti mila de robii Tai :

Bucura-te, mangaierea celor asupriti de vrajmasi;

Bucura-te, ridicarea celor cazuti in pacat;

Bucura-te, pajiste din care am cules florile rugaciunii,

Bucura-te, ca ai prefacut tanguirea Evei intru bucurie;

Bucura-te, cd ai nascut pe Izbavitorul lumii din potopul pacatului;
Bucura-te, corabie ce ne poarta citre limanurile Vietii;

Bucura-te, izvor pururea curgator al rugaciunii pentru lume;

Bucura-te, Rai intelegator nelucrat de mana omeneasca;

Bucura-te, cd Te imbraci cu lumina cea mai presus de lumina;

Bucura-te, ca ai aratat lumii pe Rasaritul rasariturilor;

Bucuri-te, ca ai nascut noua pe Fiul Cel fara de ani;

Bucura-te, nadejdea mantuirii noastre;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
seceta duhovniceasca!

Condac 13:

O, Maica Luminii, Hranitoarea noastra in nevoi, nu trece cu vederea
smeritele noastre rugaciuni, ci ne izbaveste din toate nevoile, solindu-ne inca
si iertarea pacatelor, ca sa aducem Tie multumiri in cantari de : Aliluia!



Icos 1:

In minastirea Sfantului Sava erai slivita de cilugirii care alergau la Tine ca
la 0 Maica preaiubita a tuturor crestinilor, cu cantari de lauda; iar noi, cei ce
pururea suntem inconjurati de norul primejdiilor cerem ocrotirea Ta
parinteascd, impletindu-Ti cununi de cantari ca acestea:

Bucura-te, Maica prea milostiva a crestinilor;

Bucuri-te, scard prin care ajungem in Imparitia cereasca;

Bucura-te, izvor dulce cantator al rugaciunii;

Bucura-te, lumina ce invaluie inimile smerite;

Bucura-te, cununa imnografilor iubitori de intelepciune;

Bucura-te, comoara darurilor celor smeriti;

Bucura-te, crug plin de cantari dumnezeiesti;

Bucura-te, odihna mintilor celor impovarate de ganduri rele;

Bucura-te, oprirea cugetelor celor desarte;

Bucura-te, soare nascator al Soarelui dreptatii;

Bucuri-te, al monahilor izvor de sfintire;

Bucura-te, al credinciosilor liman de mantuire;

Bucura-te, Maica Domnului, Alaptatoarea, hranitoarea noastra in vreme de
seceta duhovniceasca!

Condac 1:

Manastirea Hilandar se impodobeste cu icoana Ta cea de minuni izvoratoare,
Alaptatoarea, caci Tu hranesti din destul sufletele monahilor cu laptele
duhovnicesc al iubirii de Hristos si noua celor din lume ne picuri dulcile Tale
rugaciuni, ca sa cantam cu bucurie intr-un glas, monahi si mireni: Aliluia!

Rugaciune:

Primeste, Doamnd de Dumnezeu Nascatoare, rugaciunile cele cu lacrimi ale
robilor tii ce aleargi la tine. Te vedem in sfanta icoan# cum 1l tii in brate si-L
alaptezi pe Fiul tdu si Dumnezeul nostru, pe Domnul Iisus Hristos. De L-ai si
ndscut fara de durere, totusi cunosti durerile mamelor, si neputintele fiilor si
fiicelor omenesti le vezi. Pentru aceasta, cu cdldura cazand la icoana ta
tamaduitoare si sarutand-o cu umilinta, te rugdm, Preamilostiva Stapana:
indura-te de noi, pacatoasele, cele osandite sa nastem in dureri si sa crestem
in intristdri pruncii nostri, si cu impreuna-patimire acopera-ne, iar pe pruncii
si sotii nostri izbaveste-i de bolile cele grele si de necazurile amare. Daruieste-
le sanatate si putere, ca cei hraniti sa creasca din putere in putere, iar cele ce
1l hranesc sa se umple de bucurie si mangaiere, ca si acum, cu mijlocirea ta,
Domnul sa savarseasca lauda Sa din gura pruncilor si a celor ce sug.



O, Maica a Fiului lui Dumnezeu!
i Milostiveste-te de maicile fiilor omenesti
. si de norodul tau cel neputincios: bolile
noastre grabnic tamaduieste-le,
necazurile si intristirile noastre alin-le,
si nu trece cu vederea lacrimile si
suspindrile robilor tdi. Auzi-ne in ziua
necazului pe noi, cei ce cidem la icoana

8| ta, siin ziua bucuriei si izbavirii primegte
1l laudele inimilor noastre cele

! multumitoare. Inalti rugiciunile noastre

@ la Tronul Fiului tdu si Dumnezeului

| nostru, ca s fie milostiv citre picatele si

4| neputintele noastre si si adauge mila Sa

celor care cunosc numele Lui, ca si noi, si
pruncii nostri sa te proslavim pe tine,
Milostiva  noastrda  Apdratoare  si

e Nidejdea  neamului  nostru  cea

neclintita, 1n vecii vecilor. Amin.



